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Abstract: This research is classroom action research which aims to improve the poetry writing ability of class 

VIII.A students through the application of the Outdoor Study method. This research uses a classroom action 

research design with two cycles. Data was collected through poetry writing tests, observations, and 

questionnaires. Data analysis was carried out quantitatively and qualitatively. Indicators of research success 

are an increase in student scores above the KKM (75) and an increase in the quality of written poetry, which 

includes aspects of diction, sentence structure and depth of meaning. The results of this research provide 

important implications for the development of learning to write poetry, especially in the context of student-

centered and experience-oriented learning. This classroom action research examines the effectiveness of the 

Outdoor Study method in improving students' poetry writing abilities through two research cycles. The 

research results showed a significant increase in student involvement and the quality of poetry writing after 

cycle II. The percentage of students who achieved completeness criteria increased from 43% to 78. 

Comparison between the two cycles showed significant improvements in various aspects, such as the use of 

diction, sentence structure, and depth of meaning. The Outdoor Study method has proven to be effective in 

stimulating creativity and providing meaningful learning experiences for students. 
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Abstrak:Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas yang bertujuan untuk meningkatkan kemampuan 

menulis puisi siswa kelas VIII.A melalui penerapan metode Outdoor Study. Penelitian ini menggunakan desain 

penelitian tindakan kelas dengan dua siklus. Data dikumpulkan melalui tes menulis puisi, observasi, dan angket. 

Analisis data dilakukan secara kuantitatif dan kualitatif. Indikator keberhasilan penelitian adalah peningkatan 

nilai siswa di atas KKM (75) dan peningkatan kualitas karya tulis puisi, yang meliputi aspek diksi, struktur 

kalimat, dan kedalaman makna. Hasil penelitian ini memberikan implikasi penting bagi pengembangan 

pembelajaran menulis puisi, khususnya dalam konteks pembelajaran yang berpusat pada siswa dan berorientasi 

pada pengalaman.Penelitian tindakan kelas ini mengkaji efektivitas metode Outdoor Study dalam meningkatkan 

kemampuan menulis puisi siswa melalui dua siklus penelitian. Hasil penelitian menunjukkan peningkatan yang 

signifikan pada keterlibatan siswa dan kualitas karya tulis puisi setelah siklus II. Persentase siswa yang 

mencapai kriteria ketuntasan meningkat dari 43% menjadi 78. Perbandingan antara kedua siklus menunjukkan 

peningkatan yang signifikan pada berbagai aspek, seperti penggunaan diksi, struktur kalimat, dan kedalaman 

makna. Metode Outdoor Study terbukti efektif dalam merangsang kreativitas dan memberikan pengalaman 

belajar yang bermakna bagi siswa. 

 

Kata Kunci: Outdoor Study, Peningkatan Keterampilan, Menulis Puisi. 

 

1. PENDAHULUAN 

Dalam era digital yang semakin pesat, literasi, khususnya kemampuan menulis 

kreatif, menjadi semakin penting. Menulis puisi, sebagai salah satu bentuk ekspresi diri yang 

tinggi, tidak hanya melatih kemampuan berbahasa, tetapi juga merangsang kreativitas dan 

imajinasi. Kurikulum pendidikan saat ini semakin menekankan pada pengembangan 

keterampilan abad ke-21, seperti berpikir kritis, kreativitas, dan komunikasi.  

Menulis puisi merupakan salah satu kegiatan yang dapat membantu siswa 

mengembangkan keterampilan-keterampilan tersebut. Namun, metode pembelajaran 
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konvensional yang seringkali terlalu terpaku pada teori dan buku teks, seringkali gagal 

merangsang minat dan kreativitas siswa dalam menulis puisi.  

Penelitian ini hadir sebagai upaya untuk mengatasi permasalahan tersebut dengan 

menawarkan pendekatan pembelajaran yang lebih inovatif, yaitu metode Outdoor Study. 

Dengan membawa pembelajaran ke alam terbuka, siswa diharapkan dapat menemukan 

inspirasi baru dan meningkatkan kemampuan mereka dalam menulis puisi. 

 Penelitian ini dilakukan pada siswa kelas VIII.A SMP Negeri 4 Tommo Kabupaten 

Mamuju yang menunjukkan hasil belajar menulis puisi di bawah rata-rata. Melalui 

penerapan metode Outdoor Study, diharapkan siswa dapat mengembangkan keterampilan 

berpikir kritis, kreativitas, dan kemampuan berbahasa yang lebih baik. Penelitian ini 

memiliki implikasi yang luas bagi pengembangan kurikulum dan praktik pembelajaran di 

sekolah, khususnya dalam konteks pembelajaran bahasa Indonesia. Hasil penelitian ini 

diharapkan dapat memberikan kontribusi bagi guru dalam menciptakan lingkungan belajar 

yang lebih menyenangkan dan bermakna, sehingga dapat meningkatkan motivasi dan 

prestasi belajar siswa. 

 

2. METODE 

Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas (PTK) yang bertujuan untuk 

meningkatkan kemampuan menulis puisi siswa kelas VIII.A SMP Negeri 4 Tommo 

Kabupaten Mamuju melalui penerapan metode Outdoor Study. Metode Outdoor Study 

dipilih karena dianggap dapat memberikan pengalaman belajar yang lebih menarik dan 

bermakna bagi siswa, serta dapat membantu siswa menemukan inspirasi baru dalam menulis 

puisi. Penelitian ini dilakukan dalam dua siklus, di mana setiap siklus meliputi perencanaan, 

pelaksanaan pembelajaran di alam terbuka, observasi, dan refleksi. Data penelitian diperoleh 

melalui tes menulis puisi, observasi, angket, dan dokumentasi. Data yang diperoleh 

kemudian dianalisis untuk mengetahui peningkatan kemampuan menulis puisi siswa setelah 

penerapan metode Outdoor Study. 
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3. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Penelitian tindakan kelas ini bertujuan untuk meningkatkan kemampuan menulis 

puisi siswa kelas VIII.A SMP Negeri 4 Tommo Kabupaten Mamuju melalui penerapan 

metode Outdoor Study. Hasil penelitian menunjukkan bahwa metode ini efektif dalam 

meningkatkan keterampilan menulis puisi siswa. 

1. Peningkatan Keterlibatan Siswa 

Selama pelaksanaan penelitian, terjadi peningkatan yang signifikan pada 

keterlibatan siswa dalam proses pembelajaran. Hal ini terlihat dari peningkatan 

persentase siswa yang hadir, fokus, dan aktif dalam kegiatan. Selain itu, perilaku 

mengganggu selama proses pembelajaran juga mengalami penurunan. Hal ini 

menunjukkan bahwa metode Outdoor Study berhasil menciptakan suasana belajar yang 

lebih menarik dan menyenangkan bagi siswa. 

2. Peningkatan Kualitas Tulisan Puisi 

Analisis terhadap hasil tulisan puisi siswa menunjukkan peningkatan yang 

signifikan pada kualitas karya siswa setelah penerapan metode Outdoor Study. Rata-rata 

nilai menulis puisi siswa mengalami peningkatan dari siklus I ke siklus II, dan 

persentase siswa yang mencapai kriteria tuntas juga meningkat secara signifikan. Hal ini 

mengindikasikan bahwa siswa mampu mengeksplorasi ide-ide kreatif mereka dan 

menuangkannya dalam bentuk puisi yang lebih baik. 

3. Faktor Pendukung Keberhasilan 

Beberapa faktor yang berkontribusi pada keberhasilan penerapan metode 

Outdoor Study antara lain: 

a. Pengalaman belajar yang menarik: Pembelajaran di alam terbuka memberikan 

pengalaman belajar yang lebih menarik dan bermakna bagi siswa, sehingga 

meningkatkan motivasi belajar mereka. 

b. Peningkatan kreativitas: Metode Outdoor Study memberikan ruang bagi siswa 

untuk mengeksplorasi ide-ide kreatif mereka dan menuangkannya dalam bentuk 

puisi. 

c. Peningkatan pemahaman konsep: Pembelajaran di alam terbuka membantu siswa 

menghubungkan konsep yang dipelajari dengan pengalaman nyata, sehingga 

memperkuat pemahaman mereka. 

d. Peningkatan kerjasama: Kegiatan kelompok yang dilakukan selama pembelajaran 

di alam terbuka mendorong siswa untuk berkolaborasi dan saling belajar. 
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4. SIMPULAN 

Penelitian ini telah membuktikan bahwa metode Outdoor Study memiliki potensi 

besar dalam meningkatkan kualitas pembelajaran menulis puisi. Dengan memberikan 

pengalaman belajar yang langsung dan bermakna, metode ini tidak hanya meningkatkan 

keterampilan teknis menulis, tetapi juga merangsang kreativitas dan kecintaan siswa 

terhadap alam. Untuk memaksimalkan potensi metode ini, disarankan agar sekolah secara 

aktif mengintegrasikan Outdoor Study ke dalam kurikulum, menyediakan fasilitas yang 

mendukung, serta memberikan pelatihan bagi guru untuk mengimplementasikan metode ini 

secara efektif. Dengan demikian, diharapkan akan lahir generasi penerus yang tidak hanya 

cerdas, tetapi juga memiliki jiwa seni dan kepedulian terhadap lingkungan. 
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